
 

 

 

  
 

 

Spaghetti Cinque P 
(Lieblingsrezept von SRF1-Hörerin Monika Lorenz aus Riehen) 

 

 

 

Zutaten: (4 Pers.) 
 

 

▪ 2.5 dl Rahm (Panna) 

▪ 3 EL Tomatenmark (Pomodoro) 

▪ ein halber Bund Peterli (Prezzemolo) 

▪ 3-5 EL frisch geriebener Parmesan (Parmigiano) 

▪ Pfeffer (Pepe) 

▪ 400 - 600 g Spaghetti, «al dente»  gekocht 

 

 

Zubereitung: 
 

Rahm in einer Pfanne zum Kochen bringen und dann sogleich vorm Herd nehmen. Die 

anderen Zutaten dazugeben und gut mischen. Nochmals kurz aufkochen und die Sauce 

über die «al dente» gekochten Spaghetti geben. 

 

 


