
 

  
 

REZEPT: BIRESTUNGGIS 
 
Mengenangaben für 4 Personen 
 
Ca. 1kg Birnen (Sorte Gisler oder andere aromatische Birnen) die Birnen sollten überreif sein also 

teigg 

Ca. 1kg Kartoffeln 

 

Die Kartoffeln in kleine Stücke schneiden und zusammen mit den Birnen weich kochen. Alles mit dem 

Passe-Vite pürieren, eine Prise Salz und etwas Rahm dazugeben und ev. Mit Brösmeli-Schweize 

servieren. 

 

En Guete 


