
 

 

 

  
 

 
 

Ratgeber «Wiedereinstieg ins Berufsleben nach langer Abstinenz» 
 
 
 
www.berufsberatung.ch 
  
Schweizweite Informationsplattform 
 
 
www.berufsbildung.ch 
 
Ergänzung zu «berufsberatung.ch», Informationen und Hintergründe zur 
Berufsbildung in der Schweiz, Links zu Berufsbildungsämtern 
 
 
https://www.laufbahndiagnostik.psychologie.zhaw.ch/ 
 
Einige interessante Testverfahren, die im Rahmen von Standortbestimmungen u.a. 
eingesetzt werden können 
 
 
http://www.psychologie.zhaw.ch/de/psychologie/psychologische-beratung.html 
 
 
www.plusplus.ch  
 
Zum Netzwerk Plusplus gehören zahlreiche regionale Informations- und 
Beratungsstellen für Frauen, die oft auch Kurse für Wiedereinsteigerinnen anbieten. 
 
 
www.und-online.ch  
 
Die Fachstelle UND Familien- und Erwerbsarbeit für Männer und Frauen bietet an 
vier Standorten in der Deutschschweiz Einzel- und Paarberatungen zu allen Fragen 
rund um die Vereinbarkeit von Beruf und Familie an. 
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