
 

 

 

  
 

Melonen-Nektarinen-Salat mit frischer Minze 
 
 
 

Zutaten: (4-6 Personen) 
 
1 kleinere orangefleischige Melone (z. Bsp. Cavaillon, Jolly, Charentais) 
4 weisse Nektarinen 
frische Minze, Blättchen in feine Streifen geschnitten 
etwas Zitronen-Saft 
1 «Gutsch» Wasser oder - wenn vorrätig -  etwas Prosecco oder Champagner 
Zucker, wenn nötig 
 
 
 
 
 
Zubereitung: 
 
Melone und Nektarinen in nicht allzu kleine Stücklein schneiden und mit den übrigen 
Zutaten mischen. Im Kühlschrank zugedeckt etwa zwei Stunden durchziehen lassen. 
Kühl servieren. 
      
 
 
 


