
 

 

 

  
 

 

Vaischlas (Kartoffelküchlein von «Landfrau des 

Jahrzehnts», Iris Riatsch) 
 

 

Zutaten: (für 1 Portion) 
 

1 mittelgrosse Kartoffel (weich kochende Sorte, z. Bsp. Agria) 

1 kleines Rüebli 

2 EL Mehl 

1 kleines Ei, verquirlt 

Salz, Pfeffer, Paprika zum Abschmecken 

Kochbutter zum Anbraten 

 

 

Zubereitung: 
 

Die Kartoffel und das Rüebli schälen und mit der Bircher-Raffel fein raffeln. Mischen und 

leicht ausdrücken. Mehl und Ei zugeben und gut untermischen. Mit Paprika, Salz, Pfeffer 

abschmecken. 

Mit einem Löffel runde Küchlein abstechen und diese portionenweise auf kleinem Feuer 

in einer beschichteten Bratpfanne in Kochbutter goldgelb anbraten.    
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